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JEDILNIK VRTEC MORJE

LUCIJA
ZA OTROKEOD 1 DO 3 LET

DATUM ZAJTRK KOSILO MALICA
PON Stru¢ka (1a), mini hrenovke (), planinski ¢aj z | Kokosja juha z zvezdicami (1a3). testenine s §alfo (1a3), Vaniljev puding ().
14.9. limono, sadje. solata s ¢i€eriko, voda.
TOR, Koruzni kosmici, mleko (7), ¢aj kot dodatek, sadje. | Spina¢na juha, pi§¢anéji zrezki v gor¢i¢ni omaki (10), Mesano sadje,
15.9. kus-kus (1a), dusen brokoli in cvetada. pletenke (1a)
SRE, Kmecki kruh @ale11), maslo (7, marmelada, | Milijonska juha (), mesni polpeti z leo (3), pire Hruske,
16.9. otroska bela kava (), sadje. krompir (7), voda. polnozrnat kruh ().
CET, Graham kruh (1a), bakalar @), sveze kumare | Telecja obara 9), kruh (1), rizev narastek (1a3,7), voda. Banana.
17.9. planinski ¢aj z limono, sadje.
PET, Crni kruh (1a1e), jajéni mamaz (3), koren¢kove | Ohrovtova juha, kapski osli¢ (#), maslen krompir (7), Nektarine, slive,
18.9. palcke, lipov ¢aj, sadje. voda. kruh (1a).

Legenda: Visje kakovosti / ekoloska pridelava /
Alergeni po Uredbi ES 1169/2011: 1a — gluten pseni¢ni, 1b — gluten pirin, 1c — gluten jeémenov, 1d — gluten ovsen, 1e — gluten rzen, 1f — gluten kamutov, 2 —raki, 3 — jajca, 4
—ribe, 5 — arasidi, 6 — soja, 7 — mleko in mlecni proizvodi, 8 — mandlji, 8a — lesniki, 8b — orehi, 8c — drugi orescki, 9 — listna zelena, 10 — gorcicno seme, 11 — sezamovo seme,

12 - Zveplov dioksid in sulfiti, 13 — volcji bob, 14 - mehkuzci

Ce ustrezna Zivila niso na voljo, si pridriujemo pravico do spremembe jedilnika.

Jedilnik za cas od 14. do 18. septembra 2026

pripravljeno v kuhinji



JEDILNIK

ZA OTROKEOD 4 DO 6 LET

LUCIJA

DATUM ZAJTRK KOSILO MALICA
PON Struéka (1, mini hrenovke (), planinski ¢aj z | Testenine s $alSo (1a3), solata s &iceriko, voda. Vaniljev puding ().
14.9. limono, sadje.

TOR, Koruzni kosmici, mleko (7), ¢aj kot dodatek, sadje. | PiS¢an¢ji zrezki v gorci¢ni omaki (10, Kus-Kus (1a), Mesano sadje,

15.9. dusen brokoli in cvetafa, paradiZnikova solata s pletenke (1a)
kumarami, voda.

SRE, Kmecki kruh (1a1e11), maslo (7, marmelada, otroska | Mesni polpeti z le¢o (3), pire krompir (7), sezonska Hruske,

16.9 bela kava (), sadje. solata s paradiZnikom, voda. polnozrnat kruh ).

CET, Graham kruh (1a), bakalar @), sveZze kumare | Telecja obara (9), Kruh (), riZev narastek (1a37), voda. Banana.

17.9. planinski ¢aj z limono, sadje.

PET, Crni kruh (ale), jajéni namaz @3), korenc¢kove | Ohrovtova juha, kapski osli¢ (), maslen krompir (7), Nektarine, slive,

18.9. palcke, lipov ¢aj, sadje. voda. kruh (1a).

Legenda: Visje kakovosti / ekoloska pridelava /

Ce ustrezna Zivila niso na voljo, si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika.

Jedilnik za cas od 14. do 18. septembra 2026

pripravljeno v kuhinji

Alergeni po Uredbi ES 1169/2011: 1a — gluten pseni¢ni, 1b — gluten pirin, 1c — gluten jeémenov, 1d — gluten ovsen, 1e — gluten rzen, 1f — gluten kamutov, 2 —raki, 3 — jajca, 4
—ribe, 5 — arasidi, 6 — soja, 7 — mleko in mlecni proizvodi, 8 — mandlji, 8a — lesniki, 8b — orehi, 8c — drugi orescki, 9 — listna zelena, 10 — gorcicno seme, 11 — sezamovo seme,
12 - Zveplov dioksid in sulfiti, 13 — volcji bob, 14 - mehkuzci




