
 

Alergeni po Uredbi ES 1169/2011: 1a – gluten pšenični, 1b – gluten pirin, 1c – gluten ječmenov, 1d – gluten ovsen, 1e – gluten ržen, 1f – gluten kamutov, 2 – raki, 3 – jajca, 4 
– ribe, 5 – arašidi, 6 – soja, 7 – mleko in mlečni proizvodi, 8 – mandlji, 8a – lešniki, 8b – orehi, 8c – drugi oreščki, 9 – listna zelena, 10 – gorčično seme, 11 – sezamovo seme, 
12 – žveplov dioksid in sulfiti, 13 – volčji bob, 14 - mehkužci 
 

 
 

 JEDILNIK   

 ZA OTROKE OD 3 DO 6 LET  

 V primeru, da ni mogoče zagotoviti ustreznih živil, si pridružujemo pravico do spremembe jedilnika.  

Za čas od 20. do 24. julija 2026 
  

 

Vijolično označene jedi so prilagojene prehrani jasličnih otrok. Otrokom v 1. jaslicah je vsak dan na voljo tudi juha. 

  

 

Legenda: Višje kakovosti / ekološka pridelava / iz lokalnega okolja / pripravljeno v kuhinji 

DATUM ZAJTRK KOSILO MALICA 

PON, 
20.7. 

 

Makova štručka (1a), salama, zelena solata, 

otroški čaj, sadje.   

Špinačni tortelini v smetanovi omaki (1a,3,7), 

paradižnikova solata s kumarami, voda. 

Banane. 

TOR, 
21.7.  

Graham kruh (1a), čičerikin namaz, sveže 

kumarice (3), otroški čaj, sadje. 

Puranji paprikaš (1a), polenta, zeljnata solata, voda.    Sezonska sadna košarica,  

žemljica (1a) 
 

SRE, 
22.7. 

 

Ajdov kruh z orehi (1,8b) bakalar (4), otroški 

čaj, sadje. 

Mesna štruca (1), pire krompir (1,3), otroški 

korenček,  zelena solata s kumarami,  limonada. 

Sadno-zelenjavni krožnik,  

polnozrnat kruh (1a,1e). 

ČET, 

23.7. 
 

Polnozrnat rogljiček (1a,3,7,), sadni jogurt (7), 

sadje. 

Goveji zrezki v naravni omaki (1), kus-kus z 

zelenjavo (1,3), paradižnikova solata,  limonada. 

Sezonska sadna košarica,  

krekerji (1a,1e). 

PET,  
24.7. 

 

Eko kruh (1a), piščančji namaz (6),  sadni čaj z 

limono, sadje. 

Grahova juha (9), rižota s kozicami (2), voda. Bio pecivo – ptiček (1a,3,7). 
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